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SA NHAN (Qua)
Fructus Amomi

Qué gan chin da béc vé hodc quéa chin da phoi hay siy khé cha cay Sa nhan (Amomum villosum
Lour., va Amomum longiligulare T. L. Wu), ho Girng (Zingiberaceae). Thu hoach vao mua ha, mua thu,
luc trevi khé réo, hai Ay qua chin, dé ca vé, tai phoi ngay cho that khd; néu khéng gdp nang, phai say
kip thoi; tét nhat ngay phoi, dém sdy, khoang 4 ngay dén 5 ngay thi kho. Qua Sa nhan kho kiét dem
béc bd vé (néu can) 14y khéi hat dem phoi hodc sdy nhe (40 °C dén 45 °C) dén kho.

M6 ta

Qué kho cé nhiéu hat mau nau sdm, mui thom noéng la loai tét. Qua Sa nhan cé hat to may, khéng
nhan nheo cay néng la loai tbt nhat. Qua Sa nhan hat khéng may, khi phoi khé cé nhiéu vét nhan nheo
la loai vira. Qua Sa nhan hat &m hoi dinh, bép mém, den khéng dwoc dung, khéng cé tac dung chiva
bénh.

Amomum villosum Lour.: Hinh bau duc hay hinh tring, dai 1,5 cm dén 2 cm, dwong kinh 1 cm dén 1,5
cm, mau nau nhat hay nau sam, cé 3 g& tu (vach ngdn); méi ngén cé chira 7 dén 26 hat. Bén ngoai
moi hat c6 mot mang méng, mau trdng md (4o hat) chum thanh mét khéi. Hat mau nau sam, cirng
nh&n nheo, dwéorng kinh 2 cm dén 3 cm, dinh theo 16i dinh noan tru gitra. Cat ngang thay vé hat mau
nau sam, hinh khéi nhiéu mat, ngoai nhii mau trang, ndi nhii mau trdng nga. Mui thom, vi hoi cay.
Amomum longiligulare T. L. Wu: Hinh bau duc hay hinh trirng dai, c6 3 g& tu, dai 1,5 cm dén 2 cm,
dweng kinh 0,8 cm dén 1,2 cm. Bén ngoai méi qué cé g& phan nhanh min nhw tuyét, cé seo clia cudng
hoa dé lai. Hat mau nau sam, cirng. Khéi lwong cac hat twong déi nhd, mdi qua cé 3 dén 24 hat,
dweng kinh 1,5 mm dén 2 mm. Mui thom va vi hoi nhat.

Pinh tinh

A. Quan sat dwdi anh sang tlr ngoai, bot dwoc liéu phat quang mau tim nau.

B. Phuong phap sac ky I6p méng (Phu luc 5.4).

Ban mdng: Silica gel G.

Dung moéi khai trién: Cyclohexan - ethyl acetat (22 : 1).

Dung dich thir: L&y khoédng 1,0 g bot duwoc liéu, thém 10 ml ethyl acetat (TT), siéu &m trong 30 min, loc,
ldy dich loc chdm sac ky.

Dung dijch chét déi chiéu: Hoa tan bornyl acetat chuan trong ethy! acetat (TT) d& dwoc dung dich co
noéng d6 khoang 1 mg/ml.

Dung dich duoc liéu dbi chiéu: Lady Sa nhan (mau chuan thich hop) tién hanh chiét nhw mé ta trong
muc Dung dich thr.

Céch tién hanh: Cham riéng biét 1én ban mdng 1 ul méi dung dich trén. Sau khi trién khai xong, dé kho
ban méng & nhiét dé phong, phun Ién ban méng dung dich vanilin (TT) 5 % trong hén hop acid sulfuric
- ethanol (10 : 90). Sy ban méng & 105 °C dén khi cac vét hién ré. Quan sat dwdi anh sang thudng.
Trén s&c ky dd cta dung dich thir phai cé cac vét cé gibng vé mau sac va vj tri véi cac vét trén sac ky
dd cta dung dich duoc liéu dbi chiéu hoac phai cé vét gibng vé mau séc va vi tri véi vét bornyl acetat
trén sac ky dd ctia dung dich chat dbi chiéu.

Do &m
Khong qua 14,0 % (Phuy luc 12.13).

Tro toan phan
Khong qua 13,0 % (Phu luc 9.8).

Tro khéng tan trong acid
Khéng qua 4,0 % (Phu luc 9.7).
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Tap chéat (Phu luc 12.11)

Ty |1& hat roi dbi voi dwoc liéu da boc vo: Khdng qua 10,0 %.

Ty |1& hat non 1ép dbi v&i dwoc liéu da boc vé : Khéng qua 2,0 %.
Tap chét khac: Khéng qua 1,0 %.

Chat chiét dwoc trong dworc liéu

Tién hanh theo phwong phap chiét lanh (Phu luc 12.10).

Khong it hon 10,0 % tinh theo duwoc liéu khé kiét, dung nwdce lam dung madi.

Khéng it hon 8,0 % tinh theo dwgc liéu khé kiét, dung ethanol 50 % (TT) lam dung mdi.

Pinh lwong

Tién hanh theo phwong phap dinh lwong tinh dau trong dwoc liéu (Phu luc 12.7), dung 20 g bét dwoc
liéu va 250 ml nuére, cét trong 2 h. Dwoc liéu phai chia it nhat 1,0 % tinh dau tinh theo duwoc liéu kho
kiét.

Ché bién

L4y dwoc liéu khd con ca v, sao vang (Phu luc 12.20), tri chirng &n khéng tiéu, day hoi, chuéng bung.
B& vo chi lay hat sao dén khi c6 mui thom dé tri chirng &n khéng tiéu, dai tién phan sbng. Hién nay
thwérng dung ca vé va hat sao cd mui thom, tri cac chirng vé tiéu hoa, an khéng tiéu, day hoi, chwdng
bung, phan séng, dai tién 16ng.

V6 qua Sa nhan goi la Suc bi sa nhan c6 tac dung loi tiéu (it dung). Vd qua sao chay sém canh tri thay
thiing.

Bao quan

Dwoc liéu chwa ché bién: D& noi khd mat, thoang gié tranh néng am.

Dwoc liéu da ché bién: Trong dd dwng kin, noi khé mat, tranh Am méc, lam mét tinh dau, nén dung
trong vong 30 ngay ké ti khi ché bién.

Tinh vi, quy kinh
Vi cay, tinh 6n. Vao cac kinh ty, vi, than, kiém vao kinh phé, dai trang, tdm bao.

Cong nang, chu tri
On ty, tiéu thwe, hanh khi, gidm dau, chi ta. Cha tri: An khong tiéu, day hoi chuéng bung, dai tién phan
sbng, phan 16ng, tiét ta, thay thiing, dau nhirc rang.

Cach dung, liéu dung
Ngay dung to» 6 g dén 8 g, c6 thé dung 12 g, dang thubc sic. Tan bdt lam vién hoan tuy theo yéu cau

bai thudc.

Kiéng ky
Am huw, thye nhiét khéng nén dung.

Ghi chu: Quéa cia cdy Amomum villosum Lour. var xanthioides cling dwoc thu hai dé s& dung lam vi
thubc sa nhan.
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